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ค าน า 
 

 แผนการจดัการเรียนรู้   มุ่งเน้นฐานสมรรถนะและบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชา
หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสัวิชา 2000–1501 เล่มน้ีไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อใชเ้ป็นคู่มือประกอบการสอน หรือ
เป็นแนวทางการสอนในรายวิชาเพื่อพฒันาผู ้เรียนเป็นส าคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2556 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 การจดัท าได้มีการพฒันาเพื่อให้เหมาะสมกับผูเ้รียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 10 หน่วย การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั มีการบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณธรรม
จริยธรรม ไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ตามความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือหา มีแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน พร้อมเฉลย มีใบงาน กิจกรรมปฏิบติั และส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิผลแก่ผูเ้รียน
มากยิง่ข้ึน 
 ผูจ้ดัท าหวงัว่าแผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีคงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อครู-อาจารยแ์ละ
นกัเรียน หากมีขอ้เสนอแนะประการใด ผูจ้ดัท ายนิดีนอ้มรับไวเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังต่อไป 
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หลกัสูตรรายวชิา 
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2     คาบ: สัปดาห์  ระดับช้ัน ปวช.       

 

จุดประสงค์รายวชิา 
 1. เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาและหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือเพื่อการด ารงชีวติ  
 2. เพื่อใหป้ฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามหลกัศาสนาและหลกัธรรมท่ีตนนบัถือ  
 3. เพื่อให้ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามหลกักฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 4. เพื่อใหน้อ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนและงานอาชีพ  
 5. เพื่อใหต้ระหนกัถึงการด ารงชีวติท่ีถูกตอ้งดีงามในฐานะศาสนิกชนและพลเมืองดี  
 

สมรรถนะรายวชิา  
 1. แสดงความรู้เก่ียวกบัศาสนาและหลกัธรรมเพื่อการด ารงชีวติท่ีถูกตอ้งดีงาม  
 2. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกักฎหมายและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพฒันาตน  
 3. น าหลกัศาสนา หลกัธรรม หลกักฎหมาย และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช้
เพื่อการเป็นพลเมืองดี  
 

ค าอธิบายรายวชิา  
ศึกษาเก่ียวกบั ศาสนา หลกัธรรม ศาสนพิธีของศาสนาท่ีตนนบัถือ การเป็นพลเมืองดีตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนา้ท่ีพลเมืองตามหลกักฎหมาย และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

หน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 
หน่วย
ท่ี 

ช่ือหน่วย 
จ านวน
คาบ 

ท่ีมา 
A B C D E F G 

1 ความหมายของศาสนา 2 / /  /    

2 องคป์ระกอบของศาสนา 2 / /  /    

3 หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 4 / /      

4 พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 4 / /  /    

5 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการ
พฒันาคุณภาพชีวิต 

4 / /     / 

6 พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา 

2 / /  /   / 

7 การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 6 / /   /   

8 จิตอาสา 2 / /    /  

9 ส านึกรักบา้นเกิด 4 / /    /  

10 พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 4 / /      

 สอบปลายภาคเรียน 2        
          
          

รวม 36        
 
หมายเหตุ A = หลกัสูตรรายวชิา B = หนงัสือหนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม 2000-1501 

                            บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย จ ากดั 
 D = ความส าคญัของศาสนา (ออนไลน์) E = การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย (ออนไลน์) 
 F = จิตอาสา (ออนไลน์) G = ศาสนากบัสังคม (ออนไลน์) 
 



  

 

หน่วยการเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัสมรรถนะรายวชิา 
ช่ือวชิา         หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม          รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       
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1 ความหมายของศาสนา 2 /   

2 องคป์ระกอบของศาสนา 2 /   

3 หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 4 /   

4 พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 4 /   

5 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 4  / / 
6 พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 2 / /  

7 การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 6 / / / 
8 จิตอาสา 2  / / 
9 ส านึกรักบา้นเกิด 4  / / 
10 พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 4  / / 



  

 

 

โครงการจดัการเรียนรู้ 
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 
สัปดาห์ท่ี หน่วยท่ี ช่ือหน่วย/รายการสอน จ านวนคาบ 

1 1 ความส าคญัของศาสนา 2 
2 2 องคป์ระกอบของศาสนา 2 
3–4 3 หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 4 
5–6 4 พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 4 
7–8 5 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 4 
9 6 พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 2 

10–12 7 การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 6 
13 8 จิตอาสา 2 

14–15 9 ส านึกรักบา้นเกิด 4 
16–17 10 พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 4 
18 - ทดสอบปลายภาคเรียน 2 

รวม 36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 1 ความส าคญัของศาสนา 
    1.1 ความหมายของศาสนา 
    1.2 การก าเนิดศาสนา 
    1.3 ประเภทของศาสนา 
    1.4 ความส าคญัของศาสนา 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
        แสดงความรู้เก่ียวกบัความส าคญัของศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
        ดา้นความรู้และทกัษะ 
          1.  อธิบายความหมายของศาสนา 
 2.  อธิบายการก าเนิดศาสนา 
 3.  อธิบายลกัษณะของศาสนาแต่ละประเภท 
 4.  อธิบายความส าคญัของศาสนาท่ีมีต่อมนุษย์
และสังคม 

กิจกรรมอภิปรายประเด็นส าคญั           5. พดูประเด็นส าคญัตามเน้ือหาท่ีก าหนด 
               ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นการตรงต่อเวลา  
                          ความสนใจใฝ่รู้  
                           ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั 
                            ความร่วมมือ 
                            ความมีมารยาท 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 2 องคป์ระกอบของศาสนา 
          2.1 องคป์ระกอบของศาสนา 
 2.2 ความแตกต่างระหวา่งศาสนากบัลทัธิ 
 2.3 ศาสนาพราหมณ์–ฮินดู 
 2.4 ศาสนาพุทธ 
 2.5 ศาสนาคริสต ์
 2.6 ศาสนาอิสลาม 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
           แสดงความรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบของศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
          1. อธิบายองคป์ระกอบของศาสนา 
 2. อธิบายความแตกต่างระหว่างศาสนากับ
ลทัธิ 
 3. อธิบายองค์ประกอบส าคัญของศาสนา
พราหมณ์–ฮินดู ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ และ
ศาสนาอิสลาม 
 4. อธิบายความเหมือนและความแตกต่างของ
องคป์ระกอบของศาสนาพราหมณ์–ฮินดู ศาสนาพุทธ 
ศาสนาคริสต ์และศาสนาอิสลาม 

กิจกรรมปฏิบติั : องคป์ระกอบของศาสนา           5. อภิปรายประโยชน์ขององค์ประกอบของ
ศาสนา 

 
      
 
 
 
 
 
 
 

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา 
                            ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ , แบ่งบนั 
                            ความร่วมมือ 
                            การประหยดั 
 

 
 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 3 หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 
             3.1 คัมภีร์ส าคัญในศาสนาพราหมณ์–
ฮินดู 
 3.2 หลกัธรรมส าคญัในศาสนา–ฮินดู 
 3.3 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาพุทธ 
 3.4 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาพุทธ 
 3.5 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาคริสต ์
 3.6 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาคริสต ์
 3.7 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาอิสลาม 
 3.8 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาอิสลาม 
    
 
      

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
       แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา  
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
1.อธิบายเก่ียวกบัคมัภีร์ส าคญัของแต่ละศาสนา 
2. อธิบายหลกัธรรมส าคญัของแต่ละศาสนา 
 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            ความรับผิดชอบ 
                            การตรงต่อเวลา 
                            ความขยนั อดทน 
                            ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั 
                            การประหยดั 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 4 พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 
             4.1 เบญจศีล เบญจธรรม 
 4.2 อิทธิบาท 4 
 4.3 โลกธรรม 8 
 4.4 พละ 4 
 4.5 มงคลชีวิต : ความไม่ประมาทใน
ธรรม 
 4.6 กุศลกรรมบถ 10 
 4.7 พุทธศาสนสุภาษิต 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
      แสดงความรู้เก่ียวกับพุทธธรรมเพื่อชีวิตและ
สังคม  
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
           1.  อธิบายหลกัพุทธธรรม 
 2.  อธิบายประโยชน์หรือคุณค่าท่ีจะไดรั้บจาก
การปฏิบติัตามหลกัธรรม 
 3.  อธิบายแนวทางการน าหลกัธรรมและขอ้คิด
จากพุทธศาสนสุภาษิตไปปฏิบติัในชีวติประจ าวนั 
 4.  ปฏิบติัตามหลกัธรรมและขอ้คิดจากพุทธ
ศาสนสุภาษิต ตามความสามารถของตน  

กิจกรรมปฏิบติั : เวลาชีวติ           5. ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกบัพุทธธรรมเพื่อ
ชีวิตและสังคม 

 
 
 
          
 
      

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา 
                            ความขยนั อดทน 
                            ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ , แบ่งบนั 
                            การประหยดั 
 
 
 

 
 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
หน่วยท่ี 5 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการ
พฒันาคุณภาพชีวิต 
           5.1  ความส าคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 5.2  การพฒันาคุณภาพชีวิตตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 5.3  หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนากบัการ
พฒันาคุณภาพชีวิตดว้ยวิถีแห่งความพอเพียง 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
      แสดงความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 
 

จุดประสงค์การปฏิบัต ิ(Performance Objectives) 
           ดา้นความรู้และทกัษะ 
            1. อธิบายความส าคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 2. อธิบายกรอบแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 3. อธิบายแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตตาม
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 4. อธิบายหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนากบัการ
พฒันาคุณภาพชีวิตดว้ยวิถีแห่งความพอเพียง 
 5. วิเคราะห์คุณค่าและประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจาก
การด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กิจกรรมปฏิบติัท่ี 1  ตามล่าหาความสุข 
กิจกรรมปฏิบติัท่ี 2  พอเพียงกเ็พียงพอ 
ใบงานท่ี 1  มาร์ติน วีลเล่อร์ ฝร่ังหวัใจไทย    

            6. ประยุกต์ใชค้วามรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 
 
  

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา 
                            ความขยนั อดทน 
                            ความซ่ือสตัย ์สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 6 พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทาง 
                 พระพุทธศาสนา 
           6.1 ความหมายของพุทธศาสนพิธี 
  6.2 คุณประโยชน์ของพุทธศาสนพิธี 
  6.3 ประเภทของพุทธศาสนพิธี 
  6.4 เคร่ืองสักการบูชาพระรัตนตรัย 
  6.5 ตวัอยา่งพุทธศาสนพิธี 
  6.6 วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
      แสดงความรู้เก่ียวกบัพุทธศาสนพิธีและวนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
         1. อธิบายความหมาย ประเภท และของพุทธ
ศาสนพิธี 
 2. อธิบายความหมายของเคร่ืองสักการบูชา
พระรัตนตรัย 
 3. อธิบายขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
 4. อธิบายความส า คัญและหลักธรรม ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
         5. ปฏิบติัตนในการประกอบพุทธศาสนพิธีใน 
วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 

กิจกรรมปฏิบติัท่ี 1 วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
กิจกรรมปฏิบติัท่ี 2 การถวายสังฆทาน 

          6. ปฏิบติัพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา  
                            ความซ่ือสัตย ์ 
                            ความมีน ้าใจ  
                            ความร่วมมือ 

  

 
 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
หน่วยท่ี 7  การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
             7.1 ความเป็นมาในการอนุรักษไ์ทย 
 7.2 ความหมายของศิลปวฒันธรรม 
 7.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างวฒันธรรมและ
ศิลปวฒันธรรม 
 7.4 ประเภทของศิลปะไทย 
 7.5 ลกัษณะของวฒันธรรมไทย 
 7.6 ความส าคญัของศิลปวฒันธรรม 
 7.7 แนวทางการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 
 7.8 การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 
 7.9   การอนุรักษภ์ูมิปัญญาไทย 
 7.10 บทบาทและหนา้ท่ีของในดา้นการท านุ
บ ารุงส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 
 7.11 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวในฐานะ 
“อคัรศิลปิน” 
 7.12 อัครา ภิ รักษศิลปิน “ราชิ นี”  ผู ้ทรง
อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
 7.13 วนัอนุรักษม์รดกไทย 
 7.14 ตวัอยา่งวฒันธรรมไทย 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
       แสดงความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
 

จุดประสงค์การปฏิบัต ิ(Performance Objectives) 
            1. ระบุสาเหตุท่ีท าให้ต้องมีการอนุรักษ์อนุรักษ์
ศิลปวฒันธรรมไทย 
            2. อธิบายความหมายของศิลปวฒันธรรม 
            3. อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างวฒันธรรมและ
ศิลปวฒันธรรม 
           4. จ าแนกประเภทของศิลปะไทย 
           5. อธิบายลกัษณะของวฒันธรรมไทยในแต่ละดา้น 
           6. อธิบายการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย  
           7. อธิบายบทบาท หนา้ท่ี พร้อมยกตวัอย่างผลงาน
และพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว
และสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ในฐานะ
อัครศิลปินและอัคราภิรักษศิลปินเก่ียวกับงานด้าน
ศิลปวฒันธรรมไทย 
          8. อธิบายความเป็นมาและความส าคญัของวนั
อนุรักษม์รดกไทยลกัษณะของวฒันธรรมไทยแต่ละดา้น 
          9. ยกตวัอยา่งวฒันธรรมไทย 

ใบงานท่ี 2 ครอบครัววิลเล่ียม ฝร่ังหวัใจไทยแท ้          10. แสดงความคิดเห็นตามขอ้ก าหนดในใบงานท่ี 2 
 
 
 
      

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน 
                            ความซ่ือสตัย ์สุจริต 
                            ความมีน ้าใจ แบ่งบนั 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 8  จิตอาสา 
          8.1 ความหมายของจิตอาสาและ
อาสาสมคัร 
 8.2 ประโยชน์ของจิตอาสา 
 8.3 การบ่มเพาะจิตส านึกเร่ืองจิตอาสา 
 8.4 หลกัธรรมท่ีช่วยเสริมสร้างจิตอาสา 
 8.5 คนไทยไม่ทิ้งกนั 

 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
        แสดงความรู้เก่ียวกบัจิตอาสา 
จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
        1. อ ธิ บ า ยค ว า มหม า ย ของ จิ ต อ าส า แล ะ
อาสาสมคัร 
 2. อธิบายประโยชน์ของจิตอาสา 
 3. อธิบายแนวทางในการบ่มเพาะจิตส านึกดา้น
จิตอาสา 
 4. อธิบายและน าหลกัธรรมมาช่วยในการสร้าง
จิตอาสา  
 5. วิเคราะห์ความส าคญัของการท างานดา้นจิต
อาสาจากเร่ืองคนไทยไม่ทิ้งกนั 
       6. ยกตวัอยา่งและท างานดา้นจิตอาสา 

ใบงานท่ี 3 มหาเศรษฐีของโลกกบังานจิตอาสา        7. แสดงความคิดเห็นตามขอ้ก าหนดในใบงานท่ี 3 
 
      

 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
                            การตรงต่อเวลา  
                            ความซ่ือสัตย ์ 
                            ความมีน ้าใจ  
                            ความร่วมมือ 
                            มีเหตุผลในการน าเสนอความคิด 
 
 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 9  ส านกัรักบา้นเกิด 
          9.1 ความหมายของส านึกรักบา้นเกิด 
 9.2 บา้นของเรา : ประเทศไทย 
 9.3 คนไทยโชคดีท่ีมีในหลวง : พ่อของ
แผน่ดิน 
 9.4 หนา้ท่ีของชนชาวไทย 
 9.5 การตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
              แสดงความรู้เก่ียวกบัส านึกรักบา้นเกิด 
จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
          1. อธิบายความหมายของส านึกรักบา้นเกิด 
 2. บอกประวติั ความเป็นมา ข้อมูลส าคัญ
ของไทย 
 3. อธิบายถึงความโชคดีของคนไทยท่ีมีใน
หลวง : พอ่ของแผน่ดิน 
 4. อธิบายหนา้ท่ีของคนไทยท่ีมีต่อประเทศ 
 5. สรุปแนวทางในการตอบแทนบุญคุณ
แผน่ดิน 
 6. แสดงความคิดเห็นและวิเคราะห์การท า
ความดีเพื่อตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 

กิจกรรมปฏิบติั   Wonderland    
ใบงานท่ี 4 ภาพถ่าย “เกิดมาตอ้งตอบแทนบุญคุณ       
                 แผน่ดิน” 
ใบงานท่ี 5 หลกัสูตรคบเด็กสร้างชาติ  
                  “โตไปไม่โกง” 

          7. ปฏิบติัตามแนวทางการท าความดีเพื่อตอบ
แทนบุญคุณแผน่ดิน 

  

 ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ 
ตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์ สุจริต  
ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั การประหยดั ความมี
มารยาท 

 



  

 

สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัต ิ
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและจุดประสงค์การปฏิบัติ 
หน่วยท่ี 10  พลเมืองดีในระบบประชาธิปไตย 
          10.1  ความหมายของพลเมืองดี  
 10.2 แนวทางการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี
 10.3  ความส าคญัของการปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองดี 
 

สมรรถนะย่อย (Element of Competency) 
          น าหลกัศาสนา หลกัธรรม หลกักฎหมาย และ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช ้เพื่อ
การเป็นพลเมืองดี 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ (Performance Objectives) 
          1. บอกความหมายของพลเมืองดี 
 2. บอกแนวทางปฏิบติัตามพลเมืองดี 
 3. อธิบายความส าคญัของการปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองดี 
          4. บอกประโยชน์ของการเป็นพลเมืองดี 
          5.  ฝึกปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี 
 

            ดา้นคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้  
            ตรงต่อเวลา  
            ความขยนั อดทน  
            ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
            ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั  
             ประหยดั  
             มีมารยาท 

 
 
 
 
 



  

 

ตารางวเิคราะห์หลกัสูตรรายวชิา 
ช่ือวชิา   หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม                    รหัสวชิา   2000–1501 
ท–ป–น     2–0–2         จ านวนคาบสอน     2      คาบ: สัปดาห์ ระดับช้ัน ปวช.       

 
                                
                                 พฤติกรรม 
 
 
ช่ือหน่วย 

พุทธิพิสยั 

ทกั
ษะ

พสิ
ัย 

จิต
พิส

ัย 

รว
ม 

ล า
ดบั

คว
าม
ส า
คญั

 

คว
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เขา้

ใจ
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-์น
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วเิค
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ะห์

 

สูง
กว
า่ 

1. ความส าคญัของศาสนา 3 3     1 7 7 
2. องคป์ระกอบของศาสนา 3 3  1   1 8 6 
3. หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 2 2 1    1 6 8 
4. พุทธธรรมเพ่ือชีวิตและสงัคม 3 3 2 1  1 2 12 2 
5. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   กบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 

4 4 1 1  1 1 12 2 

6. พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา 

3 3 1   1 1 9 5 

7. การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 3 3 1 2  1 1 11 3 
8. จิตอาสา 3 3 1 1  2  10 4 
9. ส านึกรักบา้นเกิด 3 3 1 1 1 1 2 12 2 
10. พลเมืองดีในระบบ
ประชาธิปไตย 

4 4 2 1  1 1 13 1 

          
          

รวม 31 31 10 8 1 8 11 100  
ล าดบัความส าคญั 1 1 3 4 5 4 2   

 
 
 
 
 
 



  

 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 หน่วยที ่1 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000-1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  ความส าคญัของศาสนา สอนคร้ังท่ี 1/18 

ช่ือเร่ือง ความส าคญัของศาสนา จ านวน 2 คาบ 
          

หัวข้อเร่ือง 
 1.1   ความหมายของศาสนา 
 1.2   การก าเนิดศาสนา 
 1.3   ประเภทของศาสนา 
 1.4   ความส าคญัของศาสนา 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 ศาสนามีความส าคญัและจ าเป็นต่อมวลมนุษยชาติ มีอิทธิพลและบทบาทส าคญัในการยกระดบั
คุณธรรม จริยธรรมของมนุษย ์ดงันั้นจึงควรศึกษาใหเ้กิดความเขา้ใจเพื่อสร้างศรัทธา นอ้มน าค าสอนไป 
ประพฤติปฏิบติัใหถึ้งประโยชน์สูงสุดของแต่ละศาสนา 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัความส าคญัของศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
 1.  อธิบายความหมายของศาสนา 
 2.  อธิบายการก าเนิดศาสนา 
 3.  อธิบายลกัษณะของศาสนาแต่ละประเภท 
 4.  อธิบายความส าคญัของศาสนาท่ีมีต่อมนุษยแ์ละสังคม 
 5.  พดูประเด็นส าคญัตามเน้ือหาท่ีก าหนด 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               แสดงออกดา้นการตรงต่อเวลา ความสนใจใฝ่รู้ ความซ่ือสัตย ์สุจริต ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั 
                    ความร่วมมือ ความมีมารยาท 
                            
                             
                             
                             



  

เนือ้หาสาระ 
 1.1 ความหมายของศาสนา  

 ศาสนา คือ ลทัธิความเช่ือถือของมนุษย ์มูลเหตุส าคญัในการก าเนิดศาสนา คือความไม่รู้ ความ
กลวั และความตอ้งการหลกัยดึเหน่ียวทางดา้นจิตใจของมนุษย ์  

1.2 ก าเนิดศาสนา 
 1.2.1 เหตุอนัเน่ืองจากความไม่รู้ 
 1.2.2 เหตุอนัเน่ืองจากความกลวั 
 1.2.3 เหตุอนัเน่ืองมาจากความตอ้งการยดึเหน่ียวทางดา้นจิตใจของมนุษย  ์
1.3 ประเภทของศาสนา 
 1.3.1 ประเภทของศาสนาตามกลุ่มความเช่ือเก่ียวกบัพระเจา้ 

  1. เทวนิยม (เอกเทวนิยม, พหุเทวนิยม) เช่น ศาสนายดูาย คริสต ์อิสลาม 
   2. อเทวนิยม เช่น ศาสนาพุทธ เต๋า ขงจ้ือ 
 1.3.2 ประเภทของศาสนาตามหลกัปรัชญาท่ีมีความคลา้ยคลึงกนั 

  1. การยดึถือพระเจา้สูงสุด (กลุ่มปรัชญาตะวนัตก) เช่น ศาสนายดูาย คริสต ์อิสลาม 
  2. การมุ่งเขา้ถึงความจริงอนัสูงสุด คือการหลุดพน้จากสังสารวฏั (กลุ่มปรัชญาตะวนัออก)  

                                 ไดแ้ก่ ศาสนาพุทธ เต๋า ขงจ้ือ 
 1.4 ความส าคญัของศาสนา 
 1.4.1 ความส าคญัของศาสนาต่อการด าเนินชีวติของมนุษย ์
 1.4.2 ความส าคญัของศาสนาในฐานะศาสนาประจ าชาติ 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่1/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน แนะน าประเด็นส าคญั และแบ่งกลุ่มนกัเรียนคน้ควา้ตาม 
    ขอ้เร่ือง ตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

40 นาที 

5. นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นคุณค่าของศาสนาท่ีมีต่อสังคมมนุษย ์ 15 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 1 หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้เฉลย 
    แบบฝึกหดัและใหท้ าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 1 

30 นาที 

 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่1/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

8. ครูมอบหมายงาน ใหเ้ขียนเรียงความเร่ือง “หากโลกน้ีไร้ศาสนา” 5 นาที 
รวม 120 นาที 

 
 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 1 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 1 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 1 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 
งานทีม่อบหมาย 
 เรียงความเร่ือง “หากโลกน้ีไร้ศาสนา” 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการน าเสนองานกลุ่ม 
2. คะแนนจากแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 1 
3. เรียงความเร่ือง “หากโลกน้ีไร้ศาสนา” 
4. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 1 
 

เอกสารอ้างองิ 
1. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000-1501   
     บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย  จ  ากดั 
2. เวบ็ไซตแ์ละส่ือส่ิงพิมพท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

   
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 หน่วยที ่2 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000-1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  องคป์ระกอบของศาสนา สอนคร้ังท่ี  2/18 

ช่ือเร่ือง  องคป์ระกอบของศาสนา จ านวน  2  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 2.1 องคป์ระกอบของศาสนา 
 2.2 ความแตกต่างระหวา่งศาสนากบัลทัธิ 
 2.3 ศาสนาพราหมณ์–ฮินดู 
 2.4 ศาสนาพุทธ 
 2.5 ศาสนาคริสต ์
 2.6 ศาสนาอิสลาม 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 ศาสนากบัลทัธิมีความแตกต่างกนั ในแต่ละศาสนาอาจมีความเหมือนและแตกต่างกนั ดงันั้นควร
ศึกษาให้เขา้กบัองค์ประกอบของแต่ละศาสนา เพื่อสร้างให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่างศาสนิกชนแต่ละ
ศาสนา เพราะโดยพื้นฐานแลว้ทุกคนลว้นมีหลกัค าสอน ให้เป็นคนดี มีคุณธรรม ผูน้บัถือศาสนาท่ีมีความ
เขา้ใจในขอ้ปฏิบติัจะไดรั้บประโยชน์จากการปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบของศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
   1. อธิบายองคป์ระกอบของศาสนา 
   2. อธิบายความแตกต่างระหวา่งศาสนากบัลทัธิ 
   3. อธิบายองคป์ระกอบส าคญัของศาสนาพราหมณ์–ฮินดู ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ์ 
     และศาสนาอิสลาม 

 4.  อธิบายความเหมือนและความแตกต่างขององคป์ระกอบของศาสนาพราหมณ์–ฮินดู  
            ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ์และศาสนาอิสลาม 
 5. อภิปรายประโยชน์ขององคป์ระกอบของศาสนา 
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

               แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความซ่ือสัตย ์ความมีน ้าใจ ความร่วมมือ 



  

เนือ้หาสาระ 
 2.1 องคป์ระกอบของศาสนา 

 ศาสนามีองค์ประกอบคือ ศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนพิธีหรือพิธีกรรมทางศาสนา  
ศาสนสถาน และสัญลกัษณ์ 

2.2 ความแตกต่างระหวา่งศาสนากบัลทัธิ 
 ศาสนากบัลทัธิมีความแตกต่างกนัทั้งองคป์ระกอบและจุดมุ่งหมายสูงสุด 
 2.3 ศาสนาพราหมณ์–ฮินดู 
 ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นศาสนาประเภทพหุนิยม แบ่งเป็นหลายนิกาย ศาสนสถาน ได้แก่
เทวาลยั โบสถพ์ราหมณ์ใชส้ัญลกัษณ์เป็นตวัอกัษรเทวนาครี เขียนวา่โอม หมายถึงตรีมูรติหรือเทพเจา้ทั้ง 3 
 2.4 ศาสนาพุทธ 
 ศาสนาพุทธ เป็นศาสนาประเภทอเทวนิยมซ่ึงมีพระพุทธเจา้เป็นศาสดา พระสงฆเ์ป็นสาวก สืบ
ทอดหลักธรรมค าสอนซ่ึงรวบรวมไวใ้นคัมภีร์พระไตรปิฎก เป้าหมายสูงสุดของศาสนา คือนิพพาน 
สัญลกัษณ์คือ ธรรมจกัร 
 2.5 ศาสนาคริสต ์
 ศาสนาคริสต์เป็นศาสนาประเภทแอกเทวนิยม พระเยซูเป็นศาสดา พระคัมภีร์ส าคัญ คือ        
พระคมัภีร์ไบเบิล จุดหมายสูงสุดคือการอยูใ่นอาณาจกัรของพระเจา้ สัญลกัษณ์เป็นรูปไมก้างเขน 
 2.6 ศาสนาอิสลาม 
 ศาสนาอิสลาม เป็นศาสนาประเภทเอกเทวนิยม นับถือพระเจ้าองค์เดียวคือ  พระอัลเลาะห์  
ศาสดาแห่งศาสนาอิสลาม คือ ท่านนบีมุฮมัมดั เป็นศาสนทูตองคสุ์ดทา้ย คมัภีร์ส าคญัท่ีรวบรวมค าสอน  คือ  
คมัภีร์อลักุรอาน จุดมุ่งหมายสูงสุดคือการอยู่ร่วมในอาณาจกัรพระเจา้ ศาสนาอิสลามไม่มีนกับวช สถานท่ี
ประกอบพิธีการทางศาสนาไดแ้ก่มสัยดิ สุเหร่า สัญลกัษณ์เป็นรูปพระจนัทร์เส้ียวกบัดาว 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่2/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน ครูอธิบายหวัขอ้เร่ือง และแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 4 กลุ่ม ศึกษา
คน้ควา้ 1 หวัขอ้คือ องคป์ระกอบของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ศาสนาพุทธ  
ศาสนาคริสต ์หรือศาสนาอิสลาม ตวัแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้
ชั้นเรียน 

40 นาที 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่2/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ 
5. นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นองคป์ระกอบของศาสนา 15 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 2 หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้เฉลย 
    แบบฝึกหดัและใหท้ าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 2 

35 นาที 

7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

รวม 120 นาที 
 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 2 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ไม่มี 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการน าเสนองานกลุ่ม 
2. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 2 
3. ตารางรายละเอียดองคป์ระกอบของศาสนา 
4. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 2 
 

เอกสารอ้างองิ 
1. หนงัสือเรียนวิชาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000-1501   
     บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย  จ  ากดั 
2. เวบ็ไซตแ์ละส่ือส่ิงพิมพท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 หน่วยที ่3 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา สอนคร้ังท่ี  3–4/18 

ช่ือเร่ือง  หลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 3.1 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาพราหมณ์–ฮินดู 
 3.2 หลกัธรรมส าคญัในศาสนา–ฮินดู 
 3.3 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาพุทธ 
 3.4 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาพุทธ 
 3.5 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาคริสต ์
 3.6 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาคริสต ์
 3.7 คมัภีร์ส าคญัในศาสนาอิสลาม 
 3.8 หลกัธรรมส าคญัในศาสนาอิสลาม 
 

แนวคิดส าคัญ 
 พระคัมภีร์มีความส าคัญเพราะได้รวบรวมหลักธรรมค าสอนของศาสนาไว ้ดังนั้ นการศึกษา
หลกัธรรมค าสอนท่ีมีปรากฏในพระคมัภีร์ จะท าเกิดความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถนอ้มน าเอาหลกัธรรมค า
สอนมาปฏิบติั เพื่อประโยชน์และสังคมโดยธรรม 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้ 

 1.อธิบายเก่ียวกบัคมัภีร์ส าคญัของแต่ละศาสนา 
 2. อธิบายหลกัธรรมส าคญัของแต่ละศาสนา 
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ ความรับผดิชอบ การตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์
                    สุจริต ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั การประหยดั 
                             
                             
                             



  

เนือ้หาสาระ 
ทุกศาสนามีคมัภีร์ส าคญัสูงสุดซ่ึงรวบรวมหลกัธรรมค าสอนของศาสนา ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูมี

คมัภีร์พระเวท (ศรุติ) ต่อมามีการเพิ่มเติมภายหลงัเรียกว่า สมฤติ หลกัค าสอนส าคญั ไดแ้ก่ อาศรม 4 เป็น
ขั้นตอนการด าเนินชีวติตามช่วงวยัเพื่อการบรรลุเป้าหมายสูงสุดคือ โมกษะ แบ่งเป็น4 ช่วงวยั คือ พรหมจรรย ์
คฤหัสถ์ วานปรัสถ์และสันยาสี ส่วนปุรุษารถะ 4 เป็นหลกัธรรมเพื่อการท าตนให้เป็นประโยชน์อนัเป็น
จุดมุง่หมายของชีวติคือ อรรถะ กามะ ธรรมะ และโมกษะ 
 ศาสนาพุทธมีพระคมัภีร์ส าคญัช่ือว่า พระไตรปิฎก รวบรวมค าสอนต่างๆแบ่งเป็น 3 หมวดหมู่ คือ
พระวินัยปิฎก พระสุตตนัตปิฎก และพระอภิธัมมปิฎก ตวัอย่างหลกัธรรมส าคญัเช่น อริยสัจ 4 มรรค 8  
ไตรสิกขา ไตรลกัษณ์ เป็นตน้ 
 ศาสนาคริสต์ พระคมัภีร์หลกัคือพระคมัภีร์ไบเบิล มีค าสอนส าคญัไดแ้ก่ บญัญติั 10 ประการ บาป
ก าเนิด หลกัตรีเอกานุภาพ ซ่ึงหมายถึง พระบิดา พระบุตร และพระจิตเป็นพระเจา้องคเ์ดียวกนัแต่แบ่งเป็น 3 
ภาค รวมถึงหลกัค าสอนเร่ืองความรักเป็นตน้ 
 ศาสนาอิสลามมีคมัภีร์ส าคญั 4 คมัภีร์ คือ เตารอต อินญีล ซะบรูและอลักุรอาน หลกัธรรมส าคญั เช่น 
หลกัศรัทธา 6 หลกัปฏิบติัการ 5 เป็นตน้ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา 2000-1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่3/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน นกัเรียนแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ในหวัขอ้หลกัธรรม
คมัภีร์ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 2 กลุ่ม และศาสนาพุทธ 2 กลุ่ม 

40 นาที 

5. นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นคุณค่าหลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 15 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 3 (ขอ้ 1-6) หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้
เฉลยแบบฝึกหดั 

35 นาที 

7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่4/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ 
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียนและทบทวนเน้ือหาก่อน 

5 นาที 

3. ขั้นสอน นกัเรียนแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ในหวัขอ้หลกัธรรม
คมัภีร์ของศาสนาคริสต ์2 กลุ่ม และศาสนาอิสลาม 2 กลุ่ม และส่งตวัแทน
แต่ละกลุ่ม น าเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชั้นเรียน 

40 นาที 

4. นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นคุณค่าหลกัธรรมคมัภีร์ของศาสนา 15 นาที 
5. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 3 (ขอ้ 7-10) หลงันกัเรียนท าเสร็จ
แลว้เฉลยแบบฝึกหดั 

35 นาที 

6. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

7. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 3 10 นาที 
รวม 120 นาที 

 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 3 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 3 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 3 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ไม่มี 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 3 
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000-1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 หน่วยที ่4 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม สอนคร้ังท่ี  5–6/18 

ช่ือเร่ือง  พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 4.1  เบญจศีล เบญจธรรม 

  4.2 อิทธิบาท 4 
  4.3 โลกธรรม 8 
  4.4 พละ 4 
  4.5 มงคลชีวติ: ความไม่ประมาทในธรรม 
  4.6 กุศลกรรมบถ 10 
  4.7 พุทธศาสนสุภาษิต 
 

แนวคิดส าคัญ 
 พุทธศาสนิกชนท่ีดีมีหนา้ท่ีส าคญั ในการศึกษาหลกัธรรม เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจใชเ้ป็นเคร่ืองน าทาง
ในการด าเนินชีวติ หลกัพุทะธรรมเป็นหวัใจของพระพุทธศาสนา มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมโดยรวม ผูป้ฏิบติั
ยอ่มไดรั้บผลจากการปฏิบติัดงัน้ี หลกัพุทธธรรมมีมากและแยกเป็นหมวดหมู่ ครอบคลุมทั้งเร่ืองพื้นฐานการ
ด าเนินชีวติ การอยูร่่วมกนัในสังคม จนถึงหลกัธรรมขั้นสูงซ่ึงมีจุดมุ่งหมายสูงสุดคือ นิพพาน ดงันั้นชาวพุทธ
พึงนอ้มน าเลือกมาปฏิบติัใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัพุทธธรรมเพื่อชีวติและสังคม 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
  1.  อธิบายหลกัพุทธธรรม 
  2.  อธิบายประโยชน์หรือคุณค่าท่ีจะไดรั้บจากการปฏิบติัตามหลกัธรรม 
  3.  อธิบายแนวทางการน าหลกัธรรมและขอ้คิดจากพุทธศาสนสุภาษิตไปปฏิบติัใน 
                ชีวติประจ าวนั 

 4. ปฏิบติัตามหลกัธรรมและขอ้คิดจากพุทธศาสนสุภาษิต ตามความสามารถของตน 
 5. ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกบัพุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 

 



  

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์สุจริต 
 ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั การประหยดั 
                             

เนือ้หาสาระ 
 เบญจศีล เป็นขอ้ควรละเวน้ 5 ประการ เบญจธรรม เป็นควรปฏิบติั 5 ประการ ผูป้ฏิบติัย่อมไดรั้บ
ผลประโยชน์โดยตรง และยอ่มเกิดผลดีต่อสังคมโดยธรรม 
 อิทธิบาท 4 เป็นหลกัธรรมมุ่งให้ผูป้ฏิบติัประสบความส าเร็จ  ทั้งดา้นการเรียน การท างาน ประกอบ
อาชีพ ประกอบ ฉนัทะ วริิยะ จิตตะ วมิงัสา 
 โลกธรรม 8 เป็นหลกัธรรมท่ีช่วยเตือนสติมนุษย ์ ให้เขา้ใจธรรมดาของโลก 8 ประการ ไดแ้ก่ ได้
ลาภ เล่ือมลาภ ไดย้ศ เล่ือมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข ์
 พละ 4 เป็นหลกัธรรมท่ีช่วยใหผู้ป้ฏิบติัเกิดพลงัในการด าเนินชีวติไดแ้ก่ พละปัญญา วริิยะพละ   
อนวชัชพละ และสังคหพละ 
 มงคลชีวิต : ความไม่ประมาทในธรรม ช่วยให้มนุษยมี์สติไม่ตั้งอยู่ในความประมาทใน เวลา วยั
ความไม่มีโรค ชีวติ งาน การศึกาและการปฏิบติั 
 กุศลกรรมบถ 10 เป็นทางแห่งการท าดี คือทางกาย 3 ทางวาจา 4 และทางใจ 3 
 พุทธศาสนสุภาษิต เป็นค ากล่าวท่ีดีงาม ค าสอนในพระพุทธศาสนาท่ีมุ่งให้คติสอนใจให้ชาวพุทธ
น าไปเป็นหลกัในการประพฤติปฏิบติั 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา 2000-1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่5/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 7 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ ตามหวัขอ้
หลกัธรรม กลุ่มล่ะ 1 เร่ือง อภิปรายประโยชน์หรือคุณค่าท่ีจะไดรั้บจากการ
ปฏิบติัตามหลกัธรรม และส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

50 นาที 

 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่5/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
5. นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นพุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 15 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 4 (ขอ้ 1-5) หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้
เฉลยแบบฝึกหดั 

35 นาที 

7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่6/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ 
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียนและทบทวนเน้ือหาก่อน 

5 นาที 

3. ขั้นสอน นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่ม ท ากิจกรรมปฏิบติั : เวลาชีวติ
อภิปรายกลุ่มยอ่ย และส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชั้นเรียน 

40 นาที 

4. นกัเรียนชมวีดีทศัน์เร่ือง ช่างกอ้มชีวติซอ้มได ้ ให้นกัเรียนเขียนประเด็น
ส าคญัและขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง ครูสุ่มเลือกนกัเรียนพดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
3-5 คน 

35 นาที 

5. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 4 (ขอ้ 6-10) หลงันกัเรียนท าเสร็จ
แลว้เฉลยแบบฝึกหดั 

15 นาที 

6. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

7. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 4 10 นาที 
รวม 120 นาที 

 

 
 
 
 
 
 



  

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 4 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินกิจกรรมปฏิบติั : เวลาชีวติ เกณฑผ์า่น 50% 

4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ไม่มี 
 
ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 

ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั กิจกรรมปฏิบติั : เวลาชีวติ และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน  
(Post-test) หน่วยท่ี 4 
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000-1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 หน่วยที ่5 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต สอนคร้ังท่ี  7–8/18 

ช่ือเร่ือง  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
           5.1   ความส าคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 5.2   การพฒันาคุณภาพชีวติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 5.3   หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนากบัการพฒันาคุณภาพชีวติดว้ยวถีิแห่งความพอเพียง 
 

แนวคิดส าคัญ 
 แนวทางการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงนายหลวงไดพ้ระราชทานแนว
พระราชด าริแก่พสกนิกรชาวไทย  นบัวา่มีคุณค่าต่อสังคมไทยมาก  มีความสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมค าสอน
ของพระพุทธศาสนา  หากน ามาประพฤติประฏิบติัจะเป็นการพฒันาคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึนไดอ้ยา่งแน่นอน 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 
 

จุดประสงค์การปฏบิัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
             1. อธิบายความส าคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. อธิบายกรอบแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3. อธิบายแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  4. อธิบายหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนากบัการพฒันาคุณภาพชีวติดว้ยวถีิแห่งความพอเพียง 
  5. วเิคราะห์คุณค่าและประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
                   พอเพียง 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์สุจริต  
 ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั 
                                                      
เนือ้หาสาระ 



  

 หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวปฏิบติัตามทางสายกลางดว้ยความพอเพียง คือความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดี ภายใต้เง่ือนไขความรู้และคุณธรรม เพื่อน าไปสู่ชีวิต  
เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีความสมดุล มัน่คงและย ัง่ยนื 
 การพฒันาคุณภาพชีวิตดว้ยวีถีแห่งความพอเพียง โดยยึดหลกัพุทธธรรมไดแ้ก่ ความเพียร ประหยดั  
ซ่ือสัตยสุ์จริต เมตตา รวมถึงหลกัทิฎฐธัมมิกตัถสังรัตตนนิกธรรม 4 ไดแ้ก่ อุฏฐานสัมปทา อารักขสัมปทา  
กลัยาณมิตตตา สมชีวติา 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม รหสัวชิา 2000-1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย 
3. ใบกิจกรรมปฏิบติั 1 : ตามล่าหาความสุข 
4. ใบกิจกรรมปฏิบติั 2 : พอเพียงก็เพียงพอ 

5.  ใบงานท่ี 1 : มาร์ติน วลีเลอร์ ฝร่ังหวัใจไทย 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่7/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน ครูอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ือง และแบ่งกลุ่มนกัเรียน
ท ากิจกรรม 1 และส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

50 นาที 

5. นกัเรียนช่วยกนัอธิบายคุณค่า ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการด าเนินชีวติตาม
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

15 นาที 

6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 5 (ขอ้ 1-6) หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้
เฉลยแบบฝึกหดั 

30 นาที 

7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

รวม 120 นาที 
 
 
 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่8/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ 
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียนและทบทวนเน้ือหาก่อน 

5 นาที 

3. ขั้นสอน ครูอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ือง และแบ่งกลุ่มนกัเรียน
ท ากิจกรรม 2 และส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

45 นาที 

4. ครูสุ่มใหน้กัเรียนน าเสนอใบงานท่ี 1 หนา้ชั้นเรียน  30 นาที 
5. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 5 (ขอ้ 7-10) หลงันกัเรียนท าเสร็จ
แลว้เฉลยแบบฝึกหดั 

15 นาที 

6. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

10 นาที 

7. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 5 10 นาที 
รวม 120 นาที 

 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 5 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 5 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินกิจกรรมปฏิบติั 1, 2 เกณฑผ์า่น 50% 

4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 5 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหป้ฏิบติัตามใบงานท่ี 1 มาร์ติน วลีเล่อร์ ฝร่ังหวัใจไทย    
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั กิจกรรมปฏิบติั 1, 2 และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน  
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวิชา  2000-1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 หน่วยที ่6 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000-1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา สอนคร้ังท่ี  9/18 

ช่ือเร่ือง  พุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา จ านวน  2  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 6.1  ความหมายของพุทธศาสนพิธี 
 6.2  คุณประโยชน์ของพุทธศาสนพิธี 
 6.3  ประเภทของพุทธศาสนพิธี 
 6.4  เคร่ืองสักการบูชาพระรัตนตรัย 

6.5  ตวัอยา่งพุทธศาสนพิธี 
 6.6  วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 พุทธศาสนพิธีเป็นแบบแผนปฏิบติั เพื่อให้เกิดความเรียบร้อย ดีงาม ก่อให้เกิดความสามคัคีในหมู่
คณะ วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา นบัเป็นวนัส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธเจา้ ดงันั้นในฐานะชาวพุทธควร
ศึกษาให้เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของวนัส าคญั เพื่อจะไดน้้อมน าเอาหลกัธรรมของพระพุทธองค์มา
ปฏิบติั ส่วนการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาควรศึกษาเพื่อเป็นการปฏิบติัท่ีถูกต้อง เหมาะสมและเกิด
ประโยชน ์
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัพุทธศาสนพิธีและวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
 1.  อธิบายความหมาย  ประเภทและคุณประโยชน์ของศาสนพิธี 
 2.  อธิบายความหมายของเคร่ืองสักการบูชาพระรัตนตรัย 
 3.  อธิบายขั้นตอนการประกอบพีกรรมทางพุทธศาสนา 
 4.  อธิบายความส าคญั  และหลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัส าคญัทางพุทธศาสนา 
 5.  ปฏิบติัตนในการประกอบพุทธศาสนพิธีในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 6. ปฏิบติัพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความซ่ือสัตย ์ความมีน ้าใจ ความร่วมมือ 



  

เนือ้หาสาระ 
 พิธีกรรมทางศาสนาเป็นเคร่ืองแสดงออกถึงความเช่ือ ศรัทธาทางศาสนา มีประโยชน์ทั้งต่อจิตใจ
และศาสนา  พุทธศาสนาพิธีแบ่งเป็นพิธีส าหรับพระสงฆ์ และพิธีส าหรับชาวพุทธ เคร่ืองสักการบูชาพระ
รัตนตรัยไดแ้ก่ ธูป เทียน และดอกไม ้ตวัอยา่งพุทธศาสนพิธี เช่น การบรรพชา การอุปสมบท การทอดกฐิน  
การถวายสังฆทาน เป็นตน้ 

 วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัมาฆบูชา วนัเขา้พรรษา วนั
ออกพรรษา วนัอฎัฐมีบูชา และวนัธรรมสวนะ 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

 2.  หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม รหสัวชิา  2000-1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
 3.  ดอกไม ้ธูป เทียน 

 4.  เคร่ืองไทยทาน 

 5.  กิจกรรมปฏิบติัท่ี 1   วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 6.  กิจกรรมปฏิบติัท่ี 2   การถวายสังฆทาน 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่9/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน ครูแนะน าการเตรียมอุปกรณ์การจดัสถานท่ี ขั้นตอนการปฏิบติั 
ศาสนาพิธี การถวายสังฆทาน และอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ือง 

20 นาที 

5. นกัเรียนท ากิจกรรมปฏิบติัท่ี 1 วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ครูและ
นกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบ โดยการสุ่มตวัแทนตอบค าถาม 

25 นาที 

6. นกัเรียนท ากิจกรรมปฏิบติัท่ี 2 การถวายสังฆทาน ครูและครูพระ
ประเมินผลการปฏิบติั และใหข้อ้เสนอแนะ 

35 นาที 

7. นกัเรียนอภิปรายคุณค่าท่ีเกิดจากการปฏิบติัพุทธศาสนพิธี 10 นาที 
 

 

 

 

 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่9/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

5 นาที 

8. ใหท้ าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 6 10 นาที 
รวม 120 นาที 

 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยท่ี 2 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 มอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดันอกเหนือเวลาเรียน  
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการน าเสนองานกลุ่ม 
2. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 6 
3. กิจกรรมปฏิบติัท่ี 1 วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรมปฏิบติัท่ี 2 การถวายสังฆทาน 
4. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หน่วยท่ี 6 
 

เอกสารอ้างองิ 
1. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000-1501   
     บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย  จ  ากดั 
2. เวบ็ไซตแ์ละส่ือส่ิงพิมพท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

 

 

 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 หน่วยที ่7 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย สอนคร้ังท่ี  10–12/18 

ช่ือเร่ือง  การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย จ านวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 7.1 ความเป็นมาในการอนุรักษไ์ทย 
 7.2 ความหมายของศิลปวฒันธรรม 
 7.3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งวฒันธรรมและศิลปวฒันธรรม 
 7.4 ประเภทของศิลปะไทย 
 7.5 ลกัษณะของวฒันธรรมไทย 
 7.6 ความส าคญัของศิลปวฒันธรรม 
 7.7 แนวทางการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 
 7.8 การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 
 7.9   การอนุรักษภ์ูมิปัญญาไทย 
 7.10 บทบาทและหนา้ท่ีของในดา้นการท านุบ ารุงส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 
 7.11 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัในฐานะ “อคัรศิลปิน” 
 7.12 อคัราภิรักษศิลปิน “ราชินี” ผูท้รงอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
 7.13 วนัอนุรักษม์รดกไทย 
 7.14 ตวัอยา่งวฒันธรรมไทย 
 

แนวคิดส าคัญ 
 ประเทศไทยจากอดีตสู่ปัจจุบนัมีความเป็นมายาวนาน บรรพบุรุษได้สั่งเสริมสืบทอดมรดกทาง
ศิลปวฒันธรรม ซ่ึงเป็นของดีมีคุณค่า งดงาม และมรเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย ดงันั้นหน้าท่ีในการสืบ
ทอดต่อจึงเป็นของคนไทยทุกคน แมแ้ต่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัและพระบรมวงศานุวงศ ์ยงัมีบทบาท
หน้าท่ีด้านการท านุบ ารุงส่งเสริม อนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมไทย คนรุ่นหลังควรศึกษาหาความรู้เก่ียวกับ
ศิลปวฒันธรรมไทย เพื่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจในความเป็นคนไทย 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
 
 
 



  

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
 1. ระบุสาเหตุท่ีท าใหต้อ้งมีการอนุรักษอ์นุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 
             2. อธิบายความหมายของศิลปวฒันธรรม 
            3. อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งวฒันธรรมและศิลปวฒันธรรม 
            4. จ าแนกประเภทของศิลปะไทย 
            5. อธิบายลกัษณะของวฒันธรรมไทยในแต่ละดา้น 
            6. อธิบายการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  
            7. อธิบายบทบาท หนา้ท่ี พร้อมยกตวัอยา่งผลงานและพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัและสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ในฐานะอคัรศิลปินและอคัราภิรักษศิลปินเก่ียวกบังาน
ดา้นศิลปวฒันธรรมไทย 
           8. อธิบายความเป็นมาและความส าคญัของวนัอนุรักษ์มรดกไทย ลกัษณะของวฒันธรรมไทยใน 
แต่ละดา้น 

      9. ยกตวัอยา่งวฒันธรรมไทย 
 10. แสดงความคิดเห็นตามขอ้ก าหนดในใบงานท่ี 2 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์สุจริต  
 ความมีน ้าใจ แบ่งบนั 
                             
เนือ้หาสาระ 

 ศิลปวฒันธรรมไทย เป็นมรดกของชาติบ่งบอกถึงความเป็นไทย ตวัอย่างศิลปะไทยเช่น จิตรกรรม
ไทย ดา้นศีลธรรม ดา้นกฎหมาย และดา้นสังคม ตวัอยา่งวฒันธรรมไทยท่ีส าคญัเช่น ภาษาไทย การแต่งกาย  
มารยาทไทย อาหารไทย แนวทางการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมมีทั้งการศึกษาคน้ควา้วิจยั อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู การ
พฒันา ถ่ายทอด ส่งเสริมใหทุ้กคนเห็นคุณค่า ตระหนกัในความส าคญั รวมทั้งมีการเผยแผแ่ละแลกเปล่ียน 
 นอกจากนั้น พระมหากษตัริย ์ทรงมีบทบาท หน้าท่ีด้านการท านุบ ารุงส่งเสริมศิลปวฒันธรรมใน
ฐานะ”อคัรศิลปิน”และสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ ทรงเป็น อคัราภิรักษ์ศิลปิน “ราชินี” ผูท้รง
อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย รัฐบาลไทยไดก้ าหนดให ้วนัท่ี 2 เมษายน ของทุกปีเป็นวนัอนุรักษม์รดกไทย 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา 2000–1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
3.  วดีีทศัน์เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทย (อยูใ่นดุลพินิจ) 
4.  ใบงานท่ี 2 ครอบครัววลิเล่ียม ฝร่ังหวัใจไทยแท ้



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่10/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 5 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ตามหวัขอ้เร่ือง 
ขอ้ 7.1–7.5 และส่งตวัแทนกลุ่ม น าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

35 นาที 

5. นกัเรียนชมวีดีทศัน์ เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทย เขียนประเด็นส าคญัและ
ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง ครูสุ่มนกัเรียนพดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

15 นาที 

6. นกัเรียนฝึกปฏิบติัมารยาทไทย (การไหว)้ และครูประเมิน 20 นาที 
7. นกัเรียนอภิปรายการมีส่วนร่วมในการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 15 นาที 
8. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 7 (ขอ้ 1–5) หลงันกัเรียนท าเสร็จแลว้
เฉลยแบบฝึกหดั 

15 นาที 

9. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

5 นาที 

รวม 120 นาที 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่11/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 4 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ตามหวัขอ้เร่ือง 
ขอ้ 7.6–7.9 และส่งตวัแทนกลุ่ม น าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

35 นาที 

5. นกัเรียนชมวีดีทศัน์ เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทย เขียนประเด็นส าคญัและ
ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง ครูสุ่มนกัเรียนพดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

15 นาที 

6. นกัเรียนฝึกปฏิบติัมารยาทไทย (การไหว)้ และครูประเมิน 20 นาที 
7. นกัเรียนอภิปรายการมีส่วนร่วมในการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 15 นาที 

 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่11/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
8. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 7 (ขอ้ 6–10) หลงันกัเรียนท าเสร็จ
แลว้เฉลยแบบฝึกหดั 

15 นาที 

9. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

5 นาที 

รวม 120 นาที 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่12/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา การซกัถาม การดูรูปภาพ 
     ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

5 นาที 

4. ขั้นสอน แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 5 กลุ่ม ศึกษาคน้ควา้ตามหวัขอ้เร่ือง 
ขอ้ 7.10–7.14 และส่งตวัแทนกลุ่ม น าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

35 นาที 

5. นกัเรียนชมวีดีทศัน์ เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทย เขียนประเด็นส าคญัและ
ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง ครูสุ่มนกัเรียนพดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

15 นาที 

6. นกัเรียนอภิปรายการมีส่วนร่วมในการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทย 15 นาที 
7. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติัตามใบงานท่ี 2 ครอบครัววลิเล่ียม ฝร่ังหวัใจไทยแท ้
    และใหต้วัแทนแสดงความคิดเห็น 

35 นาที 

8. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน ครูเพิ่มในส่วนท่ียงั  
    ไม่ครอบคลุม 

5 นาที 

รวม 120 นาที 
 
 
 
 
 
 
 



  

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 7 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 7 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินกิจกรรมปฏิบติั : ใบงานท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 

4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ไม่มี 
 
ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 

ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั กิจกรรมปฏิบติั : ใบงานท่ี 2 และคะแนนแบบทดสอบ 
หลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 7 
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000–1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 หน่วยที ่8 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  จิตอาสา สอนคร้ังท่ี  13/18 

ช่ือเร่ือง  จิตอาสา จ านวน  2  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 8.1 ความหมายของจิตอาสาและอาสาสมคัร 
 8.2 ประโยชน์ของจิตอาสา 
 8.3 การบ่มเพาะจิตส านึกเร่ืองจิตอาสา 
 8.4 หลกัธรรมท่ีช่วยเสริมสร้างจิตอาสา 
 8.5 คนไทยไม่ทิ้งกนั 
 

สาระส าคัญ/แนวคิดส าคัญ 
 บุคคลผูห้วงัความสุข ควรไดฝึ้กฝนตนเองให้เป็น “ผูใ้ห้” ให้ด้วยใจบริสุทธ์ิจะบงัเกิดผลดีทั้งผูใ้ห ้
ผูรั้บ และสังคมส่วนร่วม การท่ีบุคคลได้อาสาท าประโยชน์เพื่อผู ้อ่ืนละทิ้งประโยชน์ส่วนตวั จะท าให้
มองเห็นคุณค่าในตวัเองสังคมท่ีอยู่อาศยัก็อบอวลไปดว้ยมิตรไมตรี สังคมมีความน่าอยู่ ไม่แห้งแลง้น ้ าใจ
จนเกินไป การมีจิตรอาสาเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเรียนรู้ โดยน าหลกัธรรมทางศาสนามาเป็นแนวทางประพฤติปฏิบติั
จึงจะเห็นผลจริง 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัจิตอาสา  
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
   1.  อธิบายความหมายของจิตอาสาและอาสาสมคัร 
   2.  อธิบายประโยชน์ของจิตอาสา 
   3.  อธิบายแนวทางในการบ่มเพาะจิตส านึกดา้นจิตอาสา 
   4.  อธิบายและน าหลกัธรรมมาช่วยในการสร้างจิตอาสา  
   5.  วเิคราะห์ความส าคญัของการท างานดา้นจิตอาสาจากเร่ืองคนไทยไม่ทิ้งกนั 

      6.  ยกตวัอยา่งและท างานดา้นจิตอาสา 
7.  แสดงความคิดเห็นตามขอ้ก าหนดในใบงานท่ี 3  
 
 



  

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความซ่ือสัตย ์ความมีน ้าใจ ความร่วมมือ 
            มีเหตุผลในการน าเสนอความคิด 
 

เนือ้หาสาระ 
 จิตอาสาคือ จิตของผูใ้ห้  จิตท่ีพร้อมจะสละเวลา  แรงกาย และสติปัญญาเพื่อสาธารณะประโยชน์   
จิตอาสาก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมและผูใ้ห้ จิตส านึกเร่ืองจิตอาสาเป็นส่ิงท่ีสามารถบ่มเพาะได้
ในหลายแนวทาง ทั้งการปลูกฝัง คุณธรรม จริยธรรม เช่น หลกัธรรมสังคหวตัถุ 4 เป็นหลกัในการสงเคราะห์
ช่วยเหลือผูอ่ื้น หลกัธรรมสาราณียธรรม 6 เป็นหลกัธรรมท่ีช่วยสร้างเสริมความสามคัคีในหมู่คณะท าให้
สังคมสงบสุข การท างานดา้นจิตอาสาควรเร่ิมตน้ท่ีตนเองก่อน และลงมือท าทนัที คนไทยไดช่ื้อว่าเป็นผูมี้
น ้าใจเห็นไดจ้ากการใหค้วามร่วมมือช่วยเหลือกนั  ในช่วงเกิดวกิฤตการณ์ต่าง ๆ ข้ึนในสังคม     
 

ส่ือการเรียนการสอน 
1.  รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 
2.  หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000–1501 บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 
3.  ใบงานท่ี 3 มหาเศรษฐีของโลกกบังานจิตอาสา 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่13/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม และดู
รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน และสุ่มเลือกนกัเรียนท่ีมี
ประสบการณ์ในการท างานดา้นจิตอาสา ออกมาพดูหนา้ชั้นเรียน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน แบ่งกลุ่มนกัเรียนอภิปรายศึกษาคน้ควา้ ตามหวัขอ้เร่ือง และส่ง
ตวัแทนกลุ่มมาพดูเสนอหนา้ชั้นเรียน 

40 นาที 

5. นกัเรียนทั้งหอ้งช่วยกนัคิดและจดัท าโครงการจิตอาสา 1 โครงการ
(ปฏิบติัจริง นอกเวลาเรียน) 

10 นาที 

6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 มหาเศรษฐีของโลกกบังานจิตอาสา และให้
อาสาสมคัรพดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

35 นาที 

6. ครูใหท้ าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 2 10 นาที 
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน  5 นาที 



  

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 8 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 8 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 8 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 1. ใหท้  าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 8 นอกเหนือเวลาเรียน 
 2. ใหท้ าโครงการจิตอาสา 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการน าเสนองานกลุ่ม 
2. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 8 
3. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 8 
 

เอกสารอ้างองิ 
1. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม รหสัวชิา 2000–1501   
     บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย  จ  ากดั 
2. เวบ็ไซตแ์ละส่ือส่ิงพิมพท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9 หน่วยที ่9 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  ส านึกรักบา้นเกิด สอนคร้ังท่ี 14–15/18 

ช่ือเร่ือง  ส านึกรักบา้นเกิด จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
9.1  ความหมายของส านึกรักบา้นเกิด 
9.2  บา้นของเรา : ประเทศไทย 
9.3  คนไทยโชคดีท่ีมีในหลวง : พอ่ของแผน่ดิน 
9.4  หนา้ท่ีของชนชาวไทย 
9.5  การตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 

 

แนวคิดส าคัญ 
 คนไทยท่ีเกิดเติบโต อาศยัอยูบ่นผืนแผน่ดินไทย มีหนา้ท่ีควรท าคือสนใจศึกษาเรียนรู้ให้เขา้ใจรู้จกั
รากเหงา้ความเป็นมาของไทย ประวติัศาสตร์ไทยและประเทศไทยเพื่อให้เกิดความส านึกในความเป็นไทย  
ส านึกรักแผน่ดินเกิด มีความภูมิใจในประเทศชาติภาคภูมิใจท่ีเกิดเป็นคนไทย และจงมุ่งมัน่ท าแต่ความดีเพื่อ
ถวายแด่ในหลวงพ่อของแผน่ดินและตอบแทนบุญคุณชาติบา้นเมือง โดยมุ่งหวงัให้ประเทศไทยบา้นของเรา
มีความสงบสุขร่มเยน็และเจริญกา้วหนา้ ย ัง่ยนืสืบต่อไปชัว่ลูกชัว่หลาน 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัส านึกรักบา้นเกิด 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
     1. อธิบายความหมายของส านึกรักบา้นเกิด 
 2.  บอกประวติั ความเป็นมา ขอ้มูลส าคญัของไทย 
 3.  อธิบายถึงความโชคดีของคนไทยท่ีมีในหลวง : พอ่ของแผน่ดิน 
 4.  อธิบายหนา้ท่ีของคนไทยท่ีมีต่อประเทศ 
 5.  สรุปแนวทางในการตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 

 6.  แสดงความคิดเห็นและวเิคราะห์การท าความดีเพื่อตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 
 7.  ปฏิบติัตามแนวทางการท าความดีเพื่อตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน 
 
 



  

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ ตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
              ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั ประหยดั มีมารยาท 
 

เนือ้หาสาระ 
คนไทยมีหนา้ท่ีของชนชาวไทยตามกฎหมายก าหนด แต่การเป็นพลเมืองดีควรตอบแทนคุณแผน่ดิน  

ท าประโยชน์ให้ประเทศชาติ โดยยึดในหลวงเป็นแบบอยา่ง จากพระราชกรณียกิจของพระองค์ท่ีก่อให้เกิด
คุณประโยชน์ต่อราษฎร และประเทศชาติ ดงันั้นคนไทยทุกคนควรยึดมัน่ในการท าความดี มีความซ่ือสัตย์
สุจริต และท าหนา้ท่ีของตนอยา่งสมบรูณ์ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา 2000–1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
3. กิจกรรมปฏิบติั “Wonderland”  
4. ใบงานท่ี 4 ภาพถ่าย “เกิดมาตอ้งตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน” 
5. ใบงานท่ี 5 หลกัสูตรครบเด็กสร้างชาติ  “โตไปไม่โกง” 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่14/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ การท าความดีเพื่อตอบแทน
บุญคุณแผน่ดิน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน ครูอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ืองขอ้ 9.1–9.3 40 นาที 
5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนท ากิจกรรมปฏิบติั “Wonderland” และส่งตวัแทนกลุ่ม
พดูน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

15 นาที 

6. นกัเรียนปฏิบติัตามใบงานท่ี 4 “เกิดมาตอ้งรู้จกัตอบแทนบุญคุณแผน่ดิน”  35 นาที 
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน  10 นาที 

รวม 120 นาที 
 
 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่15/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ  5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ การท าความดีเพื่อตอบแทน
บุญคุณแผน่ดิน 

10 นาที 

4. ขั้นสอน ครูอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ืองขอ้ 9.4–9.5 40 นาที 
5. นกัเรียนปฏิบติัตามใบงานท่ี ใบงานท่ี 5 “โตไปไม่โกง” 40 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) 10 นาที 
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน 10 นาที 

รวม 120 นาที 
 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 9 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 9 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 9 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

งานทีม่อบหมาย 
 มอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 9 นอกเหนือเวลาเรียน  
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 9 
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000–1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 หน่วยที ่10 
ช่ือวชิา  หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม รหสั 2000–1501 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือหน่วย  พลเมืองดีในระบบประชาธิปไตย สอนคร้ังท่ี 16–17/18 

ช่ือเร่ือง  พลเมืองดีในระบบประชาธิปไตย จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 10.1  ความหมายของพลเมืองดี  
 10.2  แนวทางการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี  
 10.3  ความส าคญัของการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี 
 

แนวคิดส าคัญ 
 ประเทศไทยปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขการเป็นพลเมืองดี
ในระบอบประชาธิปไตยตอ้งให้ความส าคญักบัการเป็นประชาธิปไตย พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  
คือ บุคคลท่ีปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี ตามวิถีประชาธิปไตย มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตนตามสถานภาพ  
บทบาท สิทธิ เสรีภาพและหนา้ท่ี รวมทั้งมีจิตสาธารณะต่อสังคมและประเทศชาติ 
 การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี ย่อมท าให้สังคมเกิดสันติสุข นอกจากจะท าให้เกดผลดีต่อตนเอง  
ชุมชน ประเทศชาติแลว้ ยงัท าใหก้ารพฒันาประเทศเจริญกา้วหนา้ และเป็นท่ียอมรับของประชาคมโลก 
  
สมรรถนะย่อย 
 น าหลกัศาสนา หลกัธรรม หลกักฎหมายและหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ชเ้พื่อ
การเป็นพลเมืองดี 
 

จุดประสงค์การปฏิบัติ 
 ดา้นความรู้และทกัษะ 
 1. บอกความหมายของพลเมืองดี 
  2. บอกแนวทางปฏิบติัตามพลเมืองดี 
  3. อธิบายความส าคญัของการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี 
           4. บอกประโยชน์ของการเป็นพลเมืองดี 
            5.  ฝึกปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ ตรงต่อเวลา ความขยนั อดทน ความซ่ือสัตย ์ สุจริต 
              ความมีน ้าใจ, แบ่งบนั ประหยดั มีมารยาท 
 



  

เนือ้หาสาระ 
พลเมืองดี คือ บุคลผูป้ฏิบติัตนตามกฎหมายของประเทศ ให้ความส าคญักบัการด าเนินชีวิตในวิถี

ประชาธิปไตย มีคุณธรรมจริยธรรม ปฏิบติัตนตามสถานะภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนา้ท่ีของตน มี
จิตสาธารณะ ท าความดีเพื่อตนเอง และสังคม 
 หลกัการทางประชาธิปไตยท่ีส าคญัไดแ้ก่ หลกัอ านาจอธิปไตย หลกัความเสมอภาค หลกันิติธรรม  
หลกัเหตุผล และหลกัยดึถือเสียงขา้งมาก 
 แนวทางการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย จะครอบคลุมทั้งดา้นสังคม เศรษฐกิจ  
และการเมือการปกครอง 
 คุณสมบติัของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย คือ การมีอิสรภาพ ความเท่าเทียมกนัการยอมรับ
ความแตกต่าง การเคารพสิทธิผูอ่ื้น ความรับผิดชอบต่อสังคม รวมถึงความเขา้ใจและมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตย 
 การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามหลกัคุณธรรม จริยธรรม ดว้ยหลกัคารวธรรม สามคัคีธรรม ปัญญา
ธรรม 
 การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ หนา้ท่ี และการมีจิตสาธารณะต่อ
สังคมและประเทศชาติ 
 การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี มีความส าคญัมากเพราะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม สังคม
ย่อมมีความสงบสุข เป็นระเบียบเรียบร้อย เกิดความรักความสามคัคีในหมู่คณะ สังคมประเทศชาติพฒันา
เจริญกา้วหนา้อยา่งมัน่คง 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. รูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน 

2. หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา 2000–1501 บริษทัศูนยห์นงัสือเมืองไทย   
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่16/18) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ หลงัจากนั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 5 นาที 
3. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ การเป็นพลเมืองดี 

10 นาที 

4. ขั้นสอน ครูอธิบายประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ืองขอ้ 10.1–10.3 40 นาที 
5. นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายแนวทางการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีและ
ประโยชน์ของพลเมืองดี 

15 นาที 



  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่16/18) (ต่อ) 
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
6. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ กลุ่มละ 6-8 คน แสดงบทบาท
สมมุติการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี โดยแต่ล่ะกลุ่มสมมุติสถานการณ์ข้ึนเอง 

35 นาที 

7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน  10 นาที 
รวม 120 นาที 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที ่17/18)  
 

กจิกรรม เวลาโดยประมาณ  
1. ครูขานช่ือนกัเรียน 5 นาที 
2. ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ การเป็นพลเมืองดี 

10 นาที 

3. ขั้นสอน ครูทบทวนประเด็นส าคญัตามหวัขอ้เร่ืองขอ้ 10.1–10.3 10 นาที 
4. นกัเรียนแสดงบทบาทสมมุติของกลุ่มตามหวัเร่ืองท่ีเสนอ 50 นาที 
5. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหน่วยท่ี 10 และเฉลย 25 นาที 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) 10 นาที 
7. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาบทเรียน 10 นาที 

รวม 120 นาที 
 

การวดัผลและประเมินผล 
 

การวดัผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 10 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและการน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 10 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 10 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 50% 

 

 
 



  

งานทีม่อบหมาย 
 งานมอบหมายใหแ้สดงบทบาทสมมุติของกลุ่มตามหวัเร่ืองท่ีเสนอ ในสัปดาห์ท่ี 17 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
ผลการน าเสนองานกลุ่ม แบบฝึกหดั และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 10 
 

เอกสารอ้างองิ 
หนงัสือเรียนวชิาหนา้ท่ีพลเรือนและศีลธรรม  รหสัวชิา  2000–1501  บ.ศูนยห์นงัสือเมืองไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 


